
Подвижная игра: 

«Попади в цель». 

Группа: «Почемучки». 



                                 «ПОПАДИ В ЦЕЛЬ!!!» 

Цель: Совершенствование навыков метания правой и 

левой рукой, развитие меткости, глазомера.  

Задачи: 

-учить ребенка захватывать предмет всей ладонью, 

бросать в цель удерживая равновесие; 

- учить бросать предмет с разных позиций; 

- обогащать эмоциональный опыт детей; 

- закреплять названия цветов; 

- закреплять счет в пределах 10; 

- развивать умение действовать по сигналу. 



Оборудование: щит, 

цветные мячи и ведерки.  






