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1.Целевой раздел. 

1.1. Пояснительная записка. 

Адаптированная образовательная программа (АОП) муниципального автономного  общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа «Комплекс Покровский», отделение дошкольного образования  на 2022-2023 учебный год представляет 

собой документ, отражающий  информацию  о том, как реализуется образовательный процесс для обучающегося с ЗПР: цель, 

задачи, система комплексного сопровождения - образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития 

ребѐнка, представленными в пяти образовательных областях, программа коррекционной работы,   взаимодействие с семьѐй 

обучающегося, режим дня и распорядок, мониторинг результатов освоения АОП. 

Нормативными документами для разработки АОП являются: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования от 17.10. 2013 г. №1155. 

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» (приказ Министерства образования РФ от 31 июля 2020 года 

№373). 



- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 21.12.2020). 

- Заключение и рекомендации ПМПК. 

- Примерная адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования детей с ЗПР 

- Основная образовательная программа дошкольного образования МАОУ «Средняя школа «Комплекс Покровский»». 

- Положение о группе комбинированной направленности МАОУ «Средняя школа «Комплекс Покровский», приказ №01-

23/306 от 09.06.2021 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

 

Специалист Критерии Описание 

Воспитатель Познавательное развитие  

Учитель-дефектолог   

Учитель-логопед  Общее звучание речи 

Импрессивная речь 

Связная речь 

Звуковая сторона речи 

Слоговая структура слова 

Фонематическое 

восприятие 

Звуковой анализ 

Словарный запас 

Грамматический строй 

речи 

 

Инструктор  

по физической культуре 

  

Музыкальный 

руководитель 

  



2.2 ЗАДАЧИ ИОМ 

 

№ п/п Описание 

1 Учитель-дефектолог: 

2 Воспитатель: 

3 Учитель-логопед: 

4 Инструктор по физической культуре: 

5 Музыкальный руководитель: 

 

2.3 КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА 

 

Специалист Содержание работы 

Воспитатель  

Учитель-дефектолог  

Учитель-логопед  

Инструктор по физической 

культуре 

 

Музыкальный руководитель  

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ КОРРЕКЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ РЕЖИМ 

 

Направление работы Количество 

занятий 

Вид занятий ФИО специалиста 

Занятия с воспитателем  Коррекционный час  

Занятия с учителем-логопедом    

Занятия с учителем-логопедом  Групповое занятие  

 Индивидуальное занятие 

Занятия с инструктором по  Групповое занятие  



физической культуре 

Занятия с музыкальным 

руководителем 

 Групповое занятие  

 

3.2 МОНИТОРИНГ ИОМ 

 

Группа начало 

года 

пом

ощь 

серед

ина 

года 

помо

щь 

конец 

года 

помощь 

Педагогическо

е наблюдение 

Классификаци

я предметов 

категория       

признак       

Основные цвета       

Геометрические фигуры       

Навыки самообслуживания       

Логопедическо

е наблюдение 

 

Лексический 

запас 

Номинативный словарь       

Предикативный словарь       

Адъективный словарь       

Фонематическ

ое восприятие 

Дифференциация оппозиционных 

звуков 

      

Звуковой анализ и синтез       

Слоговая 

структура 

слова 

Трех/четырехсложные слова с 

открытым слогом 

      

Трех/четырехсложные слова со 

стечением согласных 

      

Фразы из слов со сложной звуко-

слоговой структурой 

      

Грамматическ

ий строй речи 

Словообразование       

Словоизменение       

Связная речь Составление рассказа       



Составление пересказа       

Психологическ

ое наблюдение 

Восприятие       

Внимание       

Воображение       

Память       

 

 

Мышление 

Н.д.        

Н.о.        

С.л. Классификация/обобщение       

Анализ/синтез       

ЭВС       

Адаптация       

Коммуникативная сфера       

Дефектоло-

гическое 

наблюдение 

Графомоторн

ые навыки  

обводка по контуру       

штриховка по контуру       

Пространствен

ные 

представления 

ориентировка в собственном теле       

ориентировка в окружающем 

пространстве 

      

ориентировка на листке бумаги       

Временные 

представления 

времена года       

месяца       

дни недели       

части суток       

Уровень 

общей 

осведомленно

сти  

о себе       

о семье       

об окружающем мире       

Математическ

ие 

представления 

знания цифр       



 прямой, обратный счет       

соотнесение числа с количеством 

предметов 

      

 
Условные обозначения: 

ОП- Организационная помощь. Уточнение и разъяснение инструкции.  

СП- Стимулирующая помощь. Эмоциональный настрой, предложение подумать, проверить. 

ВП- Вспомогательная помощь. Наводящие вопросы. 

 

ЭКРАН ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЯ 

 

Свистящие Шипящие Соноры Другие 

С СЬ З Зь Ц Ш Щ Ж Ч Л Ль Р Рь    

+ + + + Зам. + + + + + + Авт. -    

 
Условные обозначения: 

+  нормативное произношение звука, Зам. – замена звука, Авт. – звук автоматизируется, Отс. – звук отсутствует, Иск. – искаженное 

произношение, Горл. – горловое произношение, Смяг. – смягчение звука, Бок. – боковое произношение, Пост. – звук поставлен. 

 

3.3 РЕКОМЕНДАЦИИ 

 

Специалист Рекомендации 

Учитель-логопед 

 

Воспитателям:  

Родителям (законным представителям):  

 

ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

 

Специалист ФИО Подпись  

Воспитатель   

Учитель-дефектолог    



Учитель-логопед   

Инструктор по физической культуре   

Музыкальный руководитель   

Родитель (законный представитель)   

 


